


နယလ််ဆနမ်င်ဒလဲား၏	အမှာ	စကား

အာဖရိကတငွ	်အူဘနတ်	ူဆိုသည့်	အြမငသ်ေဘာထားတစခ်ု	ရိှပါသ

ည်	 ။	ယငး်မာှ	 ၊	ကန်ပတ်ို	သည်	အြခားသမူျား	၏	 ကငန်ာမ​ငှ့်	 စာနာ

ေထာက်ထားမ​မှ	တစဆ်င့်သာ	လသူားဆန်ိုငသ်ည်	ဆိုသည့်	နက်နသဲမိ်

ေမွေသာ	အသတိရားပငြ်ဖစသ်ည်	။	ကန်ပတ်ို	ဤကမာတငွ	်တစခ်ခုကုို

ေအာငြ်မငစ်ာွ	ေဆာငရွ်က်ိုငခ်ဲ့လင	်ယငး်သည်	အြခားသမူျား	၏	ကိးပ

မး်မ​၊	ေအာငြ်မငမ်​တို	ငှ့်	ဆတပူငြ်ဖစသ်ည်	။	ရစခ်ျတ	်စတငဂ်လဲသ်ည်	

ဤအေတးွအေခကုိ	မဆိုငး်မတွ	ဆပုကုိ်ငမ်သိမူျား	အနက်မ	ှတစဦ်းြဖစ်

သည်	။	သသူည်	ထးူခနေ်သာ	စာေရးဆရာတစေ်ယာက်	ြဖစသ်ည်	။	က

န်ပတ်ို	၏	သမိုငး်ကုိ	နက်နစဲာွ	နားလည်ထားသလူည်း	 ြဖစသ်ည်	။	 'လွ

တေ်ြမာက်ေရးသို	 ရှည်လျားေသာခရီး'	စာအုပြ်ပစရုာတငွ်	သ၏ူ	ပးူေပါ

ငး်ေဆာငရွ်က်မ​အတက်ွ	ကန်ပတ်ို	သူကုိ	အထးူပင	်ေကျးဇးူတငရိှ်ပါသ

ည်	။	ထိုစာအုပြ်ဖစေ်ြမာက်ေရးအတက်ွ	နာရီေပါငး်များ	စာွ	စကားလက်

ဆုံေြပာခဲ့ြခငး်၊	လုံလအတ	ူစိုက်ခဲ့ြခငး်တို	 မှ	 ေအာက်ေမဖ့ယ်ွရာ	အမတှ်

တရများ	စာွရိှပါသည်	။	ယေနကမာငှ့်	လ	ူတစဦ်းချငး်စတီို	ရငဆ်ိုငေ်န

ရေသာ​ပေ်ထးွလသှည့်	 ေခါငး်ေဆာငမ်​ပိုငး်	 စနိေ်ခမ​များကုိ	 သကူ

ထးူြခားသည့်	ထိုးထငွး်အြမငရိှ်သည်	။

လတူိုငး်လတူိုငး်	ဤအြမငမ်	ှသငခ်နး်စာရယူိုငပ်ါသည်	။

နယǻလǻဆနǻမငǻဒǴလǮǺ



(၂ဝဝ၈ခǱȽǿစǻ၊	ȽǯǱဝငǻဘǮလ)
*



ထူးြခားေသာပင်ကုိစိုက်များကုိ	ပုိင်ဆိုင်ထားသူ

ကနေ်တာ်တို	အားလုံး	သရဲူေကာငး်များကုိ	တမး်တကေသာ်လည်း	

ထိုသတူို	သည်	 နည်းပါးလေှပသည်	 ။	 နယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားသည်	ကန်

ေတာ်တို	ကမာ၏	 ေနာက်ဆုံးေသာ	သရဲူေကာငး်စစစ်စ	်တစဦ်းပင။်	သူ

သည်	 မမိကုိိယ်ကုိယ်	 စနွ်လတအ်နစန်ာခြံခငး်၊	 တည်ငမိေ်အးေဆးမ​

ရိှြခငး်တို	၏	သေကတအြပးံကုိေဆာငသ်ည်	။	သနး်ေပါငး်များ	စာွေသာ

လသူတူို	 ကည်ညိေလးစားေသာ	သက်ရိှထငရှ်ား	သေူတာ်စငတ်စဦ်း	 ြဖ

စေ်ပသည်	။	သိုေသာ်	ယငး်အြမငသ်ည်	တစဖ်က်သတအ်ြမငသ်ာြဖစသ်

ည်	။သသူည်	'သေူတာ်စငတ်စဦ်း	မဟုတေ်ကာငး်၊	မမိကုိိယ်ကုိယ်	ှိမ့်ချ	

ေြပာဆိုြခငး်	မဟုတေ်ကာငး်'	သကုိူယ်တိုင်	လက်ဦးရယူ	ေြပာဆိုလမိ့်မ

ည်။

နယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားသည်	ဆန်ကျငဘ်က်လကဏာများ	စာွတို	 ကုိ	

ပိုငဆ်ိုငသ်ြူဖစသ်ည်	 ။	သသူည်	သမူျား	အေြပာအဆိုကုိ	ေတာ်ံု	မနာတ

တေ်ပ။	အေရထသူည်	။	သိုေသာ်	စတိထ်ခိိုက်လယ်ွသည်	။	အြခားသမူျား

၏	ခစံားချက်ကုိ	နားလည်ေပးိုငေ်သာ်လည်း	သူငှ့်	အရငး်ှီးဆုံးေသာ	

သမူျားကုိ	များ	ေသာအားြဖင့်	လျစလ်ျ​ထားတတသ်ည်	။	ေငအွသုံးအစွဲ

ရက်ေရာေသာ်လည်း	လက်ဖက်ရည်ဖိုးေပးရာတငွ	်တနွ်တိုသည်	။	ပရုစ၊်

သိုမဟုတ	်ပင့်ကူတို	ကုိ	တက်မနငး်မေိအာင်	ဂုထားေသာ်လည်း	အာဖ

ရိကနအ်မျိးသားကွနဂ်ရက်၏	စစတ်ပတ်ငွ်	အဆင့်	(၁)	တပခ်ျပ်	ြဖစသ်

ည်	။	ြပည်သလူထူ၏ု	ေလးစားမ​ကုိ	သကုိူယ်တိုင	်ရယူထားေသာ်လည်း	



အြခား	ထငေ်ပေကျာ်ကားသမူျား	အကားတငွ	်ေပျာ်ရငစ်ာွ	ေရာောှေန

တတသ်ည်	။	သမူျား	စတိခ်ျမး်သာေအာင	်လပုေ်ပးဖို	ဝနမ်ေလးေသာ်လ

ည်း	 'မလပုေ်ပးိုငဘူ်း'	 ဟု	 ေြပာရနလ်ည်း	 ဝနမ်ေလးေပ။

နာမည်ေကာငး်ရယူလိုစတိ်	 မရိှေသာ်လည်း	 သရူသင့်သည်	 ဟု	 ထငသ်

ည့်	 အခါ	 သင့်ကုိေြပာလမိ့်မည်။	 သသူည်	 စားဖိုေဆာငမ်	ှ ဝနထ်မး်များ

အားလုံးကုိ	လက်ဆွဲှတဆ်က်ေသာ်လည်း	သူကုိယ်ရံေတာ်	အချိ၏	နာ

မည်များကုိပင	်မသပိါ။

သူဥပဓိပုမ်ာှ	အာဖရိကန	်မငး်မျိးမငး်ယ်ွငှ့်	 ဗတိသိ	အထက်တ

နး်လာ	 ယှက်ယ်သည်	 ။	 ပိုးထည်ဝတံု်	 ဝတဆ်ငထ်ားေသာ	 ဝိတိုရိယ

ေခတ	်လူကီးလေူကာငး်ပုံေပါက်သည်	။	သူအမအူရာများ	သည်	နနး်ဆ

နသ်ည်	။	ဗတိသိ	ကုိလိုနေီကျာငး်များ	တငွ	်ပညာသငခ်ဲ့ပးီ	စာေရးဆရာ

ကီးဒစက်ငး်(စ)် သက်ရိှထငရှ်ား စာေရးေနစဉအ်ချနိက် ဒစက်ငး်(စ်)	စာ

ေပများကုိဖတေ်သာ	 ေကျာငး်ဆရာများ	 ၏	 သနွသ်ငမ်​ေအာက်တငွ်

ကီးြပငး်လာခဲ့သည်	မဟုတပ်ါလား။	သသူည်	သမားုိးကျဆနသ်ည်	။သူ

ခါးကုိကုိငး်ပးီ	လက်ကုိေဝှကာ	သငသ်ူေရှမ	ှသာွးရန	်ဦးစားေပးမည်။သို

ေသာ်	သစူကားေြပာရာတငွ	်ဟိတဟ်နမ်လပုပ်ါ။	ေရာ်ဘငက်နး်မ	ှအကျ

ဉး်ေထာင၏်	သန်စငခ်နး်စနစအ်ေကာငး်	အေသးစတိ	်ေြပာြပသလို၊	သူ

အသက်	၁၆	စှက်	သတူို	မျိးယ်ွစ	ုဓေလထ့ုံးတမး်အရ	လငိတ်ထံပိ	်အ

ေရြပားလှီးခရံသည့်	 အချနိက်	 ခစံားချက်အေကာငး်ကုိလည်း	တတိကိျ

ကျေြပာြပလမိ့်မည်။	လနဒ်န၊်	သိုမဟုတ	်ဂျိဟနး်နစဘ်တတ်ငွ်	ေငထွည်

အလ	ှပနး်ကနအ်သုံးအေဆာငမ်ျား	 ြဖင့်	 စားေသာက်ေသာ်လည်း	သ၏ူ	

ရပေ်ြမ	 'ထရနစ်ကီ'	တငွ်	မူ	ဓေလထ့ုံးစအံတိုငး်လက်ြဖင့်	ထမငး်စားသ

ည်	။

နယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားသည်	 ေစစ့ပေ်သချာသည်	 ။	 တစရှ်းဘူးထမဲ	ှ



တစရှ်းယူပးီလင	်ေသချာေခါက်ပးီမ	ှသူအကျေရှအိတက်ပတ်ငွ	်ထည့်

တတသ်ည်	။	တစခ်ါက	သ၏ူ	အငတ်ာဗျးတစခ်	ုအချနိတ်ငွ	်သူေြခအိတ်

တစဖ်ကမ်ာှ	ေြပာငး်ြပနြ်ဖစေ်နသည်	ကုိ	သတထိားမိပးီ	 ြပနြ်ပငဝ်တသ်

ည်	။	အကျဉး်ေထာငတ်ငွ်	အစှ	်၂ဝ	အတငွး်သေူရးသည့်	စာတိုငး်ကုိ	အ

ပိုတစေ်စာင်	ကူးယူထားေလရိှ့သည်	။	ရသည့်	စာများကုိ	ရရိှသည့်	ေနစွဲ၊

သစူာြပနေ်ရးသည့်	ေနစွဲတို	 ြဖင့်	စာရငး်ြပစထုားသည်	။ဂရာစာမာချလဲ်

ငှ့်	လက်မထပမ်အီချနိအ်ထ	ိသ၏ူ	ေနအိမရိှ်	စှေ်ယာက်အိပခ်တုငတ်ွ

င်	တစဖ်က်တည်း၌	သာ	အိပေ်လရိှ့သည်	။	ကျနတ်စဖ်က်ကုိ	လုံးဝအသုံး

မြပပါ။	အိမတ်ငွ	် ြဖစြ်ဖစ၊်	ဟုိတယ်တငွ်	 ြဖစြ်ဖစ၊်	နနံက်	အုဏမ်တက်

မ	ီအိပရ်ာမှ	ထပးီ	သူအိပရ်ာကုိ	သန်ြပန်ေအာင်	ခငး်ကျငး်သည်	။	သူ	အိ

ပရ်ာကုိယ်တိုငခ်ငး်သည်	ကုိ	 ြမငေ်သာ	ဟုိတယ်	ဝနထ်မး်အချိ၏	အ့ံသ

မ​ကုိ	ကနေ်တာ်ြမငဖ်းူသည်	။	သသူည်	အချနိကုိ်	ေလးစားပးီ	အချနိမ်တိ

ကျသမူျားကုိစာရိတချိယွငး်မ​	ရိှသမူျား	ဟု	သတမ်တှသ်ည်	။

ကနေ်တာ်	 နယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားက့ဲသို	 ငမိ်ငမိေ်လးေနတတသ်ကုိူ	

မေတွဖးူပါ။	သထူိုငေ်နလင၊်	သိုမဟုတ်	တစစ်ုံတစရ်ာကုိ	နားေထာငေ်န

လင	် သူလက်ေချာငး်များ	 ြဖင့်	 တစစ်ုံတစခ်ကုိုတးီေခါက်ြခငး်၊	 သူေြခ

ေထာက်များကုိ	 လ​ပေ်နြခငး်၊	 ဟုိသည်	 ထသာွးြခငး်တို	 ကုိ

လပုေ်လမ့ရိှပါ။	ကနေ်တာ်	သူနက်ကတိုငကုိ်	ညိေပးြခငး်၊	သူအကျကုိ	ြပ

န်ေအာင	်သပခ်ျေပးြခငး်၊	မိုက်ကုိဖနုး်ကုိအကျတငွ	်ချတိေ်ပးြခငး်တို	ြပ

လပုသ်ည့်	အခါ	သူငမိလ်နွး်သြဖင့်	ုပတ်တုစခ်ကုို	ေဆာငရွ်က်ေပးြခငး်

ငှ့်	တေူနသည်	။	သသူင့်ကုိနားေထာငေ်နလင	်သူပုံစသံည်	အငမိဓ်ာတ်

ပုံငှ့်	တသူည်	 ။	သအူသက်ရှေနသည်	 ကုိပင	်သင	်သတထိားမမိည်	မ

ဟုတပ်ါ။

သူထတံငွ	်သင့်ကုိ	ဆွဲေဆာင်ိုငသ်ည့်	ညိဓာတရိှ်သည်	 ။	သူ	 ကုိယ်



သလူည်း	သသိည်	 ။	သသူည်	သငေ်ြပာေနသည့်	စကားအေပ	အာံု	 ရိှ

သည်	။	ယဉေ်ကျးပျငာှသည်	။	ခငမ်ငစ်ရာေကာငး်သည်	။	ထိုြပင	်(သမူ	

စှသ်က်သည့်	စကားလုံးြဖင့်	ေြပာရမည်ဆိုလင်)	ညိယူဖမး်စားိုငစ်မွး်

ရိှသည်	။	 ရိှေအာငလ်ည်း	 ကိးစားသည်	။	သင့်ကုိမေတွမ	ီသင့်အေကာ

ငး်	 ရသေလာက်စုံစမး်ထားမည်။	 သအူကျဉး်ေထာငမ်ှ	 လတွခ်ဲ့စဉအ်ချနိ်

က	 ထိုစဉက်	 သတငး်ေထာက်များ	 ၏	 အေရးအသားများကုိ

ေသချာဖတ်ပးီ	တစဦ်းချငး်ကုိ	ေရးသားမ​အလိုက်	ေထာက်ြပပးီ	ချးီကျး

သည်	။	ညိဓာတ	်သမူျား	၏	ထုံးစအံတိုငး်	သကုိူယ်တိုငလ်ည်း	အလယ်ွ

တကူ	အညိခသံည်	။	သူကုိ သငသ်ေဘာကျသည်	ကုိသေိစြခငး်ြဖင့် ထို

အရာကုိ	သငစ်မွး်	ေဆာင်ိုငမ်ည်။

သ၏ူ	ညိဓာတသ်ည်	ိုငင်ေံရးအတက်ွြဖစသ်လို	ကုိယ်ေရးကုိယ်တာ

အတက်ွလည်း	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ိုငင်ေံရးဆိုရာတငွ	် စည်းံုးတိုက်တနွး်မ​သ

ည်	အဓိကကျသည်	။	မငဒ်လဲားသည်	သူကုိယ်သူ	ဆက်ဆေံရး	ေကာငး်

လသှတူစဦ်းအြဖစ်	 မခယူံပါ။	 စည်းံုးတိုက်တနွး်မ​	 ေကာငး်သူ	 အြဖစ်

သာ	ခယူံသည်	။	သသူည်	ယုတိဆနစ်ာွ	အကျိးသင့်အေကာငး်သင့်	ေဆးွ

ေးွြခငး်၊	သိုမဟုတ်	ညိဓာတ	်အသုံးြပြခငး်၊	သိုမဟုတ်	ထိုနည်း	စှမ်ျိး

စလုံး	အသုံးြပြခငး်ြဖင့်	သင့်အား	စည်းံုးမည်။	သသူည်	သင့်ကုိ	တစခ်ခုု

ေဆာငရွ်က်ရန်	အမနိ်ေပးသည်	ထက်	တိုက်တနွး်လမိ့်မည်။	သိုေသာ်	လို

အပပ်ါက	သင့်ကုိ	သအူမနိ်ေပးလမိ့်မည်။

သူကုိ	သမူျား	 စှသ်က်သည်	 ကုိ	လိုလားသည်	 ။	အထင်ကီး	 ေလး

စားသည်	 ကုိလည်း	 ကိက်သည်	 ။	 သမူျား	 ေမာ်လင့်ချက်ကုိ

မြဖည့်ဆည်းေပးိုငမ်ည်စိုးသည်	 ။	သင်	သူငှ့်	 ေတွဆုံပးီသည့်	အချနိ်

တငွ	်သင့်အေနြဖင့်	သသူည်	သငေ်မာ်လင့်ထားသည့်	ပဂုိလတ်စဦ်း	ဧက

နြ်ဖစေ်ကာငး်	ခစံားေစလိုသည်	။	ထိုက့ဲသို	 ြဖစရ်နအ်တက်ွ	ဝါယမစိုက်



ထတုဖ်ို	လိုသည်	။	သိုေသာ်	သူငှ့်	ေတွဆုံသတူိုငး်အတက်ွ	ထိုဝါယမကုိ	

သ	ူစိုက်ထတုသ်ည်	။	မည်သူကုိမေလာ့ပးီ	မဆက်ဆပံါ။	လတူိုငး်ကုိ	'မ

ငဒ်လဲား	 စတိဓ်ာတ'်	 အြပည့်အဝြဖင့်	 ဆက်ဆသံည်	 ။	 ပငပ်နး်မွး်နယ်

ေနလငမ်ူ	သ၏ူ	 မျက်လုံးများ	 စငး်	လာပးီ	 မတတ်တအိ်ပေ်နသည်	 ဟု	

ထငရ်သည်	 ။	သိုေသာ်လည်း	ကနေ်တာ့်အေနြဖင့်	သူေလာက်	တစည်	

အိပံု်မြဖင့်	ထိုမေလာက်	ြပနလ်ည်လနး်ဆနး်သာွးသမူျိးကုိ	မြမငဖ်းူပါ။

ည	 ၁ဝ	 နာရီတငွ်	 ြဖဖပြ်ဖေရာ်ြဖစေ်နေသာသသူည်	 ေနာက်

ရှစန်ာရီအကာ	နနံက်	၆	နာရီတငွ်	၊	တက်ကွလနး်ဆနး်ပးီ	အသက်	၂ဝ	

ြပနင်ယ်သာွးသည့်	ပုံပနး်သဏာနြ်ဖစေ်နသည်	။

သ၏ူ	စှလ်ိုဖယ်ွရာအြပအမသူည်	သသူင့်ကုိ	မည်မသသိည်	ဆိုြခငး်

ငှ့်	 ဆန်ကျငဘ်က်ဆက်ယ်မ​	 ရိှသည်	 ။	 သသူည်	 သစူမိး်များကုိ	 ေးွ

ေထးွစာွဆက်ဆံပးီ	ရငး်ှီးသမူျားကုိ	ခပစ်မိး်စမိး်ဆက်ဆသံည်	။	သူဝနး်

ကျငသ်ို	ဝငေ်ရာက်လာေသာ	လသူစမ်နှသ်မကုိ	ေးွေထးွသည့်	အြပးံြဖ

င့်	ဆးီကိှတဆ်က်သည်	။	သိုေသာ်	ထိုအြပးံသည်	အြပငလ်မူျား	အဖို	

သးီသန်ြဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ်သူကုိ	သ၏ူ	သား၊	သ၏ူ	သမးီများ	၊	သ၏ူ	

ညီမများ	 ငှ့်	 အတူ	 မကာခဏေတွဖးူသည်	 ။	ထိုသတူို	 သေိသာ	 မငဒ်ဲ

လားသည်	ခက်ထန်ပးီ	 မြပးံရငေ်သာ	အသငွအ်ြပငရိှ်ကာ	သတူို	၏	 ြပ

ဿနာများကုိလည်း	စာနာမ​	သပိမ်ေပးိုငသ်တူစဦ်းြဖစသ်ည်	။	သသူည်

ဝိတိုရိယေခတက်က့ဲသို	ေရှးကျေသာ	အာဖရိကန်	ဖခငတ်စဦ်းြဖစသ်ည်	

။	 ေခတသ်စဖ်ခငတ်စဦ်း	 မဟုတပ်ါ။	 သေူဆးွေးွရန	် မလိုလားေသာ

အေကာငး်အရာတစခ်ကုို	ေြပာမလိင်	မျက်ေမာှင်ကတေ်လရိှ့သည်	။	ှ

တခ်မး်သည်	အြပးံ၏	ေြပာငး်ြပနပ်ုံသဏာန်	ြဖစသ်ာွးသည်	။	သငသ်ူကုိ	

အဆိုပါအေကာငး်ဆက်ေြပာလင	် သူမျက်ာှသည်	 ေအးစက်	 လာပးီ	

အာံုလဲေြပာငး်ရန	် ြပမလူမိ့်မည်။	ထိုသိုဆိုပါက	 ေနသာေသာ	 ေနတစ်



ေနသည်	ုတြ်ခည်းေမာှငမ်ည်းလာသလို	ြဖစသ်ာွးလမိ့်မည်။

မငဒ်လဲားသည်	ုပဝ်တပစည်း	ပိုငဆ်ိုငမ်​ကုိ	အေလးမထားပါ။	ကား

နာမည်များ	 ၊	ဧည့်ခနး်ထိုငခ်ုံ	အမျိးအစားများ	 ၊	နာရီအမျိးအစားများကုိ

မသပိါ၊	သရိနလ်ည်း	မကိးစားပါ။	သိုေသာ်	တစခ်ါက	သူကုိယ်ရံေတာ်	

တစဦ်းကုိ	 သူစှသ်က်သည့်	 ေဖာငတ်နိပ်ငဝ်ယ်ယူရန်	 တစန်ာရီကာ	

ကားေမာငး်ရသည့်	ေဝးကွာေသာေနရာသိုသာွးခိုငး်သည်	။	သူသားသမးီ

များကုိ	 ေငအွေပးရက်ေရာသည်	 ။	 သိုေသာ်	 သငသ်ူစားပွဲထိုး	 ြဖစလ်င်

ေတာ့	သူထမံ	ှလက်ဖက်ရည်ဖိုးများများ	 ရရန်	 မေမာ်လင့်ပါငှ့်	 ။	ကန်

ေတာ်တို	စှဦ်း	တစခ်ါက	ဂျိဟနး်နစဘ်တ်မိရိှ	ေခတမ်စီားေသာက်	ဆို

ငတ်စခ်တုငွ်	ေနလယ်စာ	အတစူားကသည်	။	စားပွဲထိုးများက	သူကုိ	အ

ထးူဂုစိုက်ကသည်	 ။	 စားေသာက်စရိတသ်ည်	 စစုေုပါငး်	 ရနး်	 တစ်

ေထာငက်ျသည်	။	မငဒ်လဲားက	သူလက်ထမဲ	ှအေကွေစမ့ျားကုိ	စစိစ်ပးီ	

စားပွဲတငွ်	အေကွေစအ့နည်းငယ်ကုိသာ	ချထားခဲ့သည်	။	သ	ူထသာွးသ

ည့်	အခါ	ကနေ်တာ်ကစားပွဲထိုးကုိ	ရနး်တစရ်ာတန်	တစရွ်က်	လက်သပိ်

ထိုးပးီ	ေပးခဲ့သည်	။	ကနေ်တာ်	ဤသို	ြပလပုသ်ည်	မာှ	တစ်ကိမမ်ကပါ

။

သသူည်	သမူနှသ်ည်	ဟု	ထငေ်သာ	အေကာငး်အရာတစခ်အုတက်ွ	

မဆတုမ်နစ၊်	 မေလာ့ေသာဇွဲလုံလြဖင့်	 ကာကွယ်ေြပာဆိုသ	ူ တစဦ်းြဖစ်

သည်	။	သကူ	'ဒါမျိးေတာ့	မြဖစသ်င့်ဘူး'	ဟု	ေြပာသည်	ကုိ	အကိမေ်ပါ

ငး်များ	စာွ	ကနေ်တာ်ကားဖးူသည်	။	ေသးငယ်သည့်	အေကာငး်အရာြဖ

စြ်ဖစ	်၊	ိုငင်တံကာအေရးပါသည့်	အေကာငး်အရာြဖစြ်ဖစ	်သူေလသမံာှ

တစသ်တံည်းပင။်	ထိုေလသကုိံ	သူလုံြခေံရး	အေစာင့်တစဦ်း၏	ေသာ့ြဖ

င့်	သူံုးခနး်ကုိ	ဖငွ့်မရသည့်	အခါကသုံးသလို၊	ေတာငအ်ာဖရိကသမတ	

အက်ဖဒ်ဗလျဒကီလတ်ငှ့်	 ဖွဲစည်းပုံကိစ	 ညိှိငး်ေဆးွေးွသည့်	 အခါ



တငွ	်လည်း	သမတကုိ	တိုက်ုိက်ေြပာသည်	ကုိ	ကားရသည်	။	ထိုစကား

စကုို	ေရာ်ဘငက်နး်	အကျဉး်ေထာငတ်ငွ်	အေစာင့်တစေ်ယာက်၊	သိုမဟု

တ	်အကျဉး်ေထာင	်အကီးအကဲကုိ	ေြပာသည့်	အခါတငွ်	လည်း	ထိုနည်း

လည်းေကာငး်ပင	် သုံးစွဲသည်	 ။	 'ဒါမျိးေတာ့	 မြဖစသ်င့်ဘူး'။	 အေြခခံ

အားြဖင့်	မတမ​	မရိှြခငး်ကုိ	သည်းမခံိုငြ်ခငး်သည်	သူကုိတနွး်အားေပး

သည့်	အရာ၊	သ၏ူ	စတိမ်ေကျနပမ်​ကုိ	ှိးဆေွပးသည့်	အရာြဖစသ်ည်	။	

အပါသိုက်၏	အဓိကကျသည့်	တရား	မမတမ​အေပ	သ၏ူ	ုိးရှငး်သည့်	

ခယူံချက်သည်	 ထိုနည်းလည်းေကာငး်ပင။်	 အမာှးတစခ်ကုိုြမင၍်	 မနှ်

ေအာငလ်ပုရ်န	် သူကိးစားသည်	 ။	 တရားမမတမ​ကုိ	 ြမင၍်	 ြပငရ်န်

သူကိးစားသည်	။

ကŽနǻǳတǮǻထǯǱအǳǽကǮငǻǺအရǮမǼǮǺကǯǱ	မညǻသǯǱƄသǯသနညǻǺ

ကနေ်တာ်	 နယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားငှ့်	သူအတပတိေရးရန	် ပးူေပါငး်

ေဆာငရွ်က်သည်	 ။	ကနေ်တာ်သူငှ့်	 သုံးစှခ်န်အတရိှူေနခဲ့သည်	 ။	ထို

ကာလအတငွး်သူငှ့်	 ကနေ်တာ်ေနတိုငး်လိုလို	 ဆုံေတွသည်	 ။	 ကန်

ေတာ်	 သူငှ့်	 ခရီးအတသူာွးသည်	 ။	 ထမငး်အတစူားသည်	 ။	 သူဖနိပ်

ကိးကုိချည်ေပးသည်	။	သူနက်ကတိုငကုိ်	ညိေပးသည်	။	သူဘဝ၊	သူအ

လပုအ်ေကာငး်	နာရီေပါငး်များ	စာွ	အတေူဆးွေးွကသည်	။

ကနေ်တာ်	မငဒ်လဲားငှ့်	ဆုံစည်းရန်	အေကာငး်ဖနလ်ာသည်	မာှ	အ

မတှမ်ထငတ်ိုက်ဆိုငမ်​တစခ်ြုဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ်	ေတာငအ်ာဖရိကသို	

မရည်ရွယ်ဘဲေရာက်သာွးခဲ့သည်	 ။	 လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်	 ဂျာနယ်လစတ်စ်

ဦးက	ေတာငအ်ာဖရိကသာွးရန်	ကိစတစခ်ကုို	ေနာက်ဆုံးအချနိက်ျမ	ှက

ပ်ပးီဖျက်သမိး်သည်	။	ကနေ်တာ်	သူအစား	သာွးေရာက်ခဲ့သည်	။	ထိုခရီး

တငွ	် သခိဲ့ရသည့်	 အချက်အလက်တို	 အေပ	 မှီြငမး်ပးီ



ေတာငအ်ာဖရိကမိငယ်တစခ်၏ု

အပါသိုက်ေအာက်ေနထိုငမ်​စနစအ်ေကာငး်	စာအုပတ်စအု်ပေ်ရးသည်	။

ထိုစာအုပကုိ်	 မငဒ်လဲား၏	 ဘဝမတှတ်မး်ထတုမ်ည့်	 အယ်ဒတီာက	 မ

ေတာ်တဆ	ဖတရ်ေသာအခါ	မငဒ်လဲား၏	ဘဝဇာတလ်မး်ကုိ	မငဒ်လဲား

ငှ့်	အတူ	လက်တွဲြပစရုန်	အခငွ့်အလမး်ကုိ	ကနေ်တာ့်အား	ကမး်လမှး်

သည်	။

သိုြဖင့်	 ကနေ်တာ်	 ၁၉၉၂	 ခုစှ	် ဒဇီငဘ်ာလတငွ	် ဂျိဟနး်

နစဘ်တ်မိတငွ်	 ေရာက်ရိှပးီ	 မငဒ်လဲားကုိေတွရန်	 ေစာင့်ဆိုငး်ေနရသ

ည်	 ။	 ထိုအချနိက်ာလသည်	 ေတာငအ်ာဖရိက၏	 သမိုငး်တငွ	် ခက်ခမဲ​

များ	 ၊	ေသဖွည်ေဖာက်ြပနမ်​များ	 ရိှေနေသာကာလ	ြဖစသ်ည်	။	စည်းလုံး

ညီွတမ်​မရိှြခငး်ေကာင့်	ြပည်တငွး်စစြ်ဖစရ်န်	အရာယ်ရိှေနသည်	။မ

ငဒ်လဲား	အကျဉး်ေထာငမ်	ှလတွထ်ားသည်	 မာှ	သုံးစှ	်မြပည့်ေသးပါ။	

သ၏ူ	အာဏာစက်	ကျစလ်ျစခ်ိုငမ်ာေအာင	် ကိးပမး်ေနချနိြ်ဖစသ်ည်	 ။	

သ၏ူ	 ဦးေဆာငမ်​ြဖင့်	 ိုငင်၏ံ	 သမိုငး်တငွ်	 ပထမဦးဆုံးြဖစမ်ည့်	 ဒမီိုက

ေရစ	ီေရွးေကာက်ပွဲသို	ဦးတည်လ​ပရှ်ားေနသည်	။	သူအတပတိ	ြပစရုန်

မာှ	သ၏ူ	လပုရ်နရိှ်စာရငး်တငွ	်နပံါတ	်၁	ေတာ့မဟုတပ်ါ။သို	 ေသာ်	သူ

ဇာတလ်မး်ကုိ	သကုိူယ်တိုငေ်ြပာြပလိုသည့်	ဆေတာ့ရိှသည်	။

သူကုိ	ကနေ်တာ်ေတွခငွ့်မရမ	ီကနေ်တာ့်ကုိ	တစလ်တတိ	ိေစာင့်ဆို

ငး်ေစသည်	။	ေတွသည့်	အခါ	ကနေ်တာ့်စမီကိံနး်ကုိ	ကနေ်တာ်	ဖျက်မမိ

လို	ြဖစသ်ာွးခဲ့သည်	။	သ၏ူ	ံုးေဟာငး်	ေအအငန်စ်ံုီးချပ၏်	အြပင	်ေစာ

င့်ဆိုငး်ခနး်တငွ	်ကနေ်တာ်သူအလာကုိ	ထိုငေ်စာင့်ေနစဉ်	သေူရာက်လာ	

သည်	 ။	သိုေသာ်	ကနေ်တာ်	 ေမာ်ေနသည့်	ဘက်မ	ှမဟုတဘဲ်	ခနး်မကုိ

ြဖတေ်လာက်ကာ	အြခားတစဖ်က်မှ	ဝငလ်ာသည်	။	သလူမး်ေလာက်	သ

ည်	မာှ	ထနိး်ချပမ်​ေကာင့်	ေးှေကွးေနသည်	။	အေးှုပရှ်ငြ်ပကွက်ငှ့်	



တသူည်	။	ကနေ်တာ်ပထမဦးဆုံး	သတြိပမသိည်	မာှ	သ၏ူ	အသား	အ

ေရပငြ်ဖစသ်ည်	။	းူည့ံလပှေသာ	ညိဝါေရာငြ်ဖစသ်ည်	။	မျက်ာှသငွြ်ပ

ငမ်ာှ	လပှသည်	 ။	ေမးုိးြမင့်ပးီ	အာရှဆနသ်ည်	 ။	အရပမ်ာှ	၆	ေပ၂	လ

က်မ	ရိှသည်	။	သူဦးေခါငး်၊	သူလက်များ	၊	အားလုံးသည်	ထည်ဝါသည်	။	

သအူနားေရာက်လာသည့်	အခါ	ကနေ်တာ်	မတတ်တရ်ပလ်ိုက်သည်	။

သကူ	 'ဟုတက့ဲ်၊	 ခငဗ်ျားက	 ...'	 ဟု	 ဆိုပးီ	 နာမည်ကွက်လပ်

ြဖည့်ေြပာရန်	ကနေ်တာ့်ကုိေစာင့်ေနသည်	 ။	ကနေ်တာ်က	 'ရစခ်ျတ်	 စ

တငဂ်လဲ'်	ဟု	ေြပာလိုက်သည်	။	သူလက်ကုိကမး်သည်	။	ထိုလက်သည်

ြပည့်ဖိးပးီ	ေးွေထးွေြခာက်ေသွသည်	။	လက်ေချာငး်များ	သည်	အ

သား	အူေချာငး်များက့ဲသိုတတုသ်ည်	။	သိုေသာ်	စှေ်ပါငး်များ	စာွ	အလု

ပ်ကမး်လပုခ်ဲ့ရြခငး်ေကာင့်	အေရခွံမာေနသည်	။	သကူနေ်တာ့်ကုိ	အထ

က်	ေအာက်ကည့်သည်	။	'အငး်...ေမာငရ်ငက်	လငူယ်တစေ်ယာက်ပဲ'	ဟု

ြပးံပးီေြပာသည်	။	 'လငူယ်'	ဟု	ေြပာလိုက်သည့်	ေလသမံာှ	ချးီကျး	သ

ည့်	ေလသမံဟုတပ်ါ။	ထိုေနာက်	သူံုးခနး်သိုဝငရ်နဖ်တိေ်ခသည်	။ံုးခ

နး်သည်	ကျယ်ြပန်သန်ရှငး်သည်	။	ပစည်းများ	စနစတ်ကျရိှသည်	။အလှ

သုံးံုးခနး်ဟု	 ထငမ်ေိသာ်လည်း	 မဟုတပ်ါ။	 သူလက်ေထာက်	 အမျိးသ

မးီတစဦ်းငှ့်	စကားေြပာရန်	ေခတရပလ်ိုက်ပးီ	ထိုအမျိးသမးီက	လက်

မတှေ်ရးထိုးရနစ်ာရွက်တစရွ်က်ေပးသည်	 ။	သကူ	စာရွက်ကုိ	တမငတ်

ကာြဖည်းညငး်စာွ	 ယူသည်	 ။	သလူပုသ်မသည်	ချင့်ချနိ်ပးီ	လပုေ်နမနှး်

သသိာသည်	။	ထိုေနာက်	သူစားပွဲတငွ	်ထိုငက်ာ	ထိုစာရွက်ကုိ	သဖူတသ်

ည်	 ။	အေပယံဖတြ်ခငး်မဟုတဘဲ်	အေသးစတိဖ်တေ်နြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	

ထိုေနာက်	 စာရွက်ေအာက်ေြခတငွ	်သူလက်မတှကုိ်	ယခမုှ	လက်မတှစ်

ထိုးသတူစဦ်းလို	ြဖည်းညငး်စာွေရးထိုးသည်	။



ထိုေနာက်	 ဆိုဖာခုံရှည်ငှ့်	 မျက်ာှချငး်ဆိုငရိှ်	 အကိမ်ကိမသ်ုံး

စွဲမ​ေကာင့်	ေဟာငး်မွး်ေနေသာ	သားေရခုံတငွ	်သထူိုငလ်ိုက်သည်	။က

နေ်တာ်	ဘယ်အချနိက်	ေရာက်သည်	ကုိေမးသည်	။	သူအသသံည်	အသံ

ထနိး်ခလတုတ်ပဆ်ငထ်ားသည့်	ှဲရှည်သက့ဲံသို	အနည်းငယ်ဝါးသည်	။

'ေမာငရ်ငလ်ာတာ	 ဒကိီစတစခ်တုည်းအတက်ွလား။	 တြခားကိစ

ေရာရိှေသးလား'။	ကနေ်တာ်စတိည်စသ်ာွးသည်	။	သူေမးခနွး်၏	အဓိပာ

ယ်မာှ	 ၊	သူအတပတိေရးရနအ်တက်ွငှ့်	ခရီးတစခ်မုထက်ွလာ	သင့်ဟု	

သေဘာရိှသည်	။	ကနေ်တာ်က	သူစာအုပအ်တက်ွသာလာြခငး်	ဟု	ေြပာ

လိုက်သည်	။	သေူခါငး်ညိတသ်ည်	။	စကားကုိမလိုအပဘဲ်	မေြပာ	ပါ။	သူ

က	ဒဇီငဘ်ာလ	၁၅	ရက်ေနမှ	စပးီ	ေခတအနားယူရန်	စဉး်စား	ထားပးီ

သူံုးဝနထ်မး်များကသူငှ့်	ကနေ်တာ်စကားေြပာရန်	၄	ရက်	၅	ရက်ခန်	

ဖယ်ေပးထားေကာငး်ေြပာသည်	။	အနားယူရန	်ရက်မာှ	၁ဝ	ရက်ခန်	လို

ေသးပးီယငး်မတိုငမ်ီ	ကနေ်တာ်ငှ့်	 ေဆးွေးွမ​	 ပးီဆုံးိုငမ်ည်ဟု	ေမာ်

လင့်ေကာငး်ေြပာသည်	။	ကနေ်တာ်သူကုိေတွရန	်တစလ်	ေစာင့်ခဲ့ရသ

ည်	 ။	 ဖနုး်ဆက်လင်	 ြပနလ်ည်ေြဖကားြခငး်မရိှခဲ့။	 ကနေ်တာ်

သူအေကာငး်	သေုတသနြပလပု်ပးီ	ြပငဆ်ငခ်ဲ့သည်	။	ထိုကိစများ	အား

လုံးေကာင့်	 ကနေ်တာ်	 စတိ်​ပေ်ထးွသာွးပးီ	 သူကုိ	 အသြံမင့်ကာ

ေအာ်ေြပာမသိည်	။	'၄	ရက်၊	၅	ရက်ဟုတလ်ား။	လူကီးမငး်ရဲ	စာအုပကုိ်

ကနေ်တာ်တို	၄၊	၅	ကိမေ်တွဆုံေဆးွေးွံုနဲ	ပးီမယ်လို	ထငရ်င	်လူကီး	

မငး်၊	လူကီးမငး်...'။	ကနေ်တာ်	'ကုိယ့်ဘာသာ	ညာေနတာပ'ဲ	ဆိုသည့်	စ

ကားအတက်ွ	သင့်ေတာ်သည့်	အြခားစကားလုံး	ရှာမရြဖစေ်နသည်	။

ကနေ်တာ်	 မငဒ်လဲားေရှေမာှက်တငွ	် ၁ဝ	 မနိစပ်င်

မြပည့်ေသးချနိမ်ာှ	သသူည်	အေြခအေနမနှကုိ်	မဆပုကုိ်င်ိုငသ်ဟုူ	ကန်

ေတာ်	ေြပာမသိလိုြဖစသ်ာွးသည်	။	သကူ	မျက်ခုံး	အနည်းငယ်ပင့်ပးီ	က



နေ်တာ့်ကုိကည့်သည်	 ။	 ထိုေနာက်	 မတတ်တရ်ပလ်ိုက်သည်	 ။	 ကန်

ေတာ့်ကုိ	 သာွးေစချငသ်ည့်	 သေဘာြဖစသ်ည်	 ။	 ထိုေနာက်	 သူစားပွဲသို	

ေလာက်သာွးပးီ	သူလက်ေထာက်ကုိ	အငတ်ာကွမး်ှိပေ်ခပးီ	'မစတာစ

တငဂ်လဲန်ဲ	ကနေ်တာ်နဲ	အချနိဇ်ယားတစခ်ု	ေရးဆွဲဖို	စစီဉေ်နကတယ်'	

ဟု	 ေြပာ	 လိုက်သည်	 ။	 သကူ	 သထူိုညေနတငွ်

အြခားကိစတစခ်ရိှုေနေကာငး်၊	ကနေ်တာ့်ကုိ	မေလာလိုေသာ်လည်း	တ

နလာေနနနံက်တငွ်	 သူလက်	 ေထာက်ငှ့်

ဆက်သယ်ွေစလိုေကာငး်ေြပာသည်	။	ထိုေနာက်	ကနေ်တာ်	သူံုးခနး်မ	ှ

ထက်ွခဲ့ရသည်	 ။	 သူဘဝမ	ှ ထက်ွလာခဲ့ြခငး်လည်း	 ြဖစ်ိုငသ်ည်	 ။

တနလာေန	ညေနပိုငး်တငွ်	မငဒ်လဲားက	ကနေ်တာ့်ကုိ	ေနာက်	ေန	နနံ

က်	၇	နာရီတငွ်	 ေတွဆုံလိုေကာငး်	သတငး်စကားကုိ	သူံုးမ	ှ ဖနုး်ြဖင့်	

အေကာငး်ကားသည်	။	၇	နာရီအတအိကျတငွ်	သူငှ့်	ကနေ်တာ်	ပထမ

ေနကအတိုငး်	သူံုးခနး်တငွ	်ေတွြဖစ်ကသည်	 ။သကူ	 'ကဲ	စကစို'	 ဟု	

တရားသူကီးတစဦ်းက	 တရားခငွတ်ငွ်	 အမ​စစရ်န	် ဖငွ့်သည့်	 ဟန်ငှ့်

ေြပာလိုက်သည်	။	ကနေ်တာ်	လည်ေချာငး်ကုိဟန်လိုက်ပးီ	ေရှးဦးစာွ	ပ

ထမ	 ေတွဆုံသည့်	 ေနက	 ကနေ်တာ့်အြပအမအူတက်ွ	 ေတာငး်ပနလ်ို

ေကာငး်	ေြပာလိုက်သည်	။	 'အဲဒေီနကကနေ်တာ်	စကားေြပာတာ	ုိငး်	

ုိငး်ပျပျ	 ြဖစမ်သိာွးရင	် ေတာငး်ပနပ်ါတယ်'။	 ကနေ်တာ်မည်သည့်	 စ

ကားလုံး	သုံးရမည်ကုိ	ကံရာမရဘဲ	သုံးလိုက်သည့်	ထိုစကားလုံးသည်	စိ

မး်ေနသည်	 ။	သကူကနေ်တာ့်ကုိ	 ကည့်ပးီြပးံသည်	 ။	ထိုအြပးံက	သ	ူ

နားလည်သည်	၊	ရယ်ချငစ်တိပ်ငြ်ဖစမ်သိည်	၊	ဤလိုမျိး	ယခငက်လည်း

ကဖံးူသည်	ဟု	ဖငွ့်ဆိုေနသည်	။	'ဟုိေနက	ကနေ်တာ်တို	စကားေြပာက

တာကုိ	ုိငး်ုိငး်ပျပျ	 ြဖစသ်ာွးတယ်လို	ေမာငရ်ငထ်ငရ်င၊်	ေမာငရ်ငဟ်ာ	

တကယ့်ကုိ	ရည်မနွတ်ဲ့	လငူယ်တစေ်ယာက်လိုပေဲတးွေခေသးတယ်'	ဟု



သေူြပာသည်	။	'ုိငး်ုိငး်ပျပျ'	ဆိုသည့်	စကားလုံးကုိ	ေသချာပသီ	ေအာင်

ေြပာသည်	 ။	ကနေ်တာ်	ရယ်လိုက်သည်	 ။	သသူည်	အကျဉး်	ေထာငထ်ဲ

တငွ	်၂၇	စှ	်ေနခဲ့ရပးီ	အေစာင့်များက	များ	ေသာအားြဖင့်	ှိမ့်ချဆက်

ဆြံခငး်ကုိ	ခခံဲ့ရသည်	။	သာမနအ်ားြဖင့်	ရက်စက်ကမး်ကတ်	မ​တို	 ကုိ

လည်း	ခါးစည်းခခံဲ့ရသည်	။	ထိုစဉ	်မတိုငမ်ကီ	ရဲငှ့်	စစသ်ားများက	သူ

ကုိ	 မြဖစမ်ေန	 ဖမး်ဆးီရမည့်	အကမး်ဖက်သမားတစဦ်းအေနြဖင့်	 ေနာ

က်ေယာငခ်လံိုက်ခဲ့ကသည်	။	သေူနသည့်	ိုငင်တံငွ်	လြူဖတို	က	သူလို	

လမူည်းတစဦ်းကုိ	လသူားတစဦ်းက့ဲသို	မဆက်ဆံက။	ယငး်သည်	ုိငး်ပျ

ြခငး်ထက်	ပိုဆိုးသည်	။

ကနေ်တာ်တို	 ခငမ်ငမ်​	ထိုမ	ှ စတငခ်ဲ့သည်	 ။ေနာက်	စှ်စှအ်တငွး်	

ကနေ်တာ်သူငှ့်	အငတ်ာဗျးချနိ်	စစုေုပါငး်နာရီ	၇ဝ	ေကျာ်ရခဲ့	သည်	။	

သိုေသာ်	 ထိုနာရီအေရအတက်ွသည်	 သူငှ့်	 အတကုူနဆ်ုံးခဲ့သည့်

နာရီများ	 ၊	ေနရက်များ	 ၊	လများ	ငှ့်	စာလင်	မေြပာပေလာက်ပါ။	ကန်

ေတာ်	အစကနဦးကပင်	သ၏ူ	အစည်းအေဝးများ	 ၊	အခမး်အနားများ	 ၊	

အပနး်ေြဖရက်များ	၊	ိုငင်ေံတာ်ခရီးစဉမ်ျား	တငွ်	တတ်ိုငသ်မ	လိုက်ပါ

ရန	်ဆုံးြဖတခ်ဲ့သည်	။	ေဟာက်တန်မိရိှ	သ၏ူ	ေနအိမတ်ငွ	်သူငှ့်	နာရီ	

ေပါငး်များ	စာွေနထိုငသ်ည်	။	ထရနစ်ကီရိှ	သ၏ူ	ေကျးလက်အိမသ်ို	ခရီး

အတ	ူငှ်ကသည်	။	အေမရိက၊	ဥေရာပငှ့်	အာဖရိကအြခားေဒသများ	

သို	သူငှ့်	လိုက်သာွးသည်	။	ကနေ်တာ်သည်	သ၏ူ	အရိပသ်ဖယ်ွြဖစခ်ဲ့သ

ည်	 ။	သူငှ့်	အတရိှူေသာအချနိမ်ျားကုိ	 မတှတ်မး်ြပစထုားခဲ့ရာ	ထိုမတှ်

တမး်သည်	စာလုံးေရတစသ်နိး်စှေ်သာငး်	 (၁၂ဝ,ဝဝဝ)	 ရိှသည်	။	ယခု	

စာအုပသ်ည်	 ထိုမတှတ်မး်များကုိအဓိကအေြခခသံည်	 ။	 မည်သမူဆို	 န

ယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားငှ့်	အချနိအ်ေတာ်ကာေနဖးူလင်	ထိုအချနိသ်ည်	အ

ကျိးရိှံုမက	အလနွစ်တိ်ကည်းူဖယ်ွရာြဖစသ်ည်	ကုိ	သပိါလမိ့်မည်။သူ



ရိှေနချနိသ်ည်	ေရေရာငသ်နး်သည်	။	လငး်လက်သည်	။	သငအ်ရပ	်ပိုြမ

င့်လာသက့ဲသို၊	ပိုြပည့်စုံလာသက့ဲသို	ခစံားရမည်။	များ	ေသာအားြဖင့်	သူ

သည်	စတိတ်က်ကွသည်	။	ယံုကည်မ​	ြပည့်ဝသည်	။	သေဘာေကာငး်သ

ည်	။	ေပျာ်တတသ်ည်	။	ေလးလေံသာ	ကမာ့ြပဿနာများ	သူပခုံး	ထက်

တငွ	်ရိှေနလငပ်င	်ေပါပ့ါးသေယာငြ်ပမတူတသ်ည်	။	သူငှ့်	အတ	ူရိှေန

လင	် ေနာငသ်မိုငး်တငွ	် မည့်	 အေကာငး်အရာတစခ်ကုို	 သင	် မျက်ြမင်

ေတွေနရသည်	ဟု	ခစံားမမိည်။	သ၏ူ	ဘဝ၊	သ၏ူ	အေတးွ	အေခများ	ှ

င့်	သ၏ူ	 လှုံးသားေရးရာ	တစစ်တိတ်စေ်ဒသကုိ	ကနေ်တာ့်	အား	 ေပး

သသိည်	။	သ၏ူ	ှိးေဆာ်မ​ေကာင့်	ကနေ်တာ့်ဇနးီြဖစလ်ာသည့်	ေတာင်

အာဖရိကသူငှ့်	လက်ထပြ်ဖစခ်ဲ့သည်	။	သသူည်	ကနေ်တာ့်	သားဦး၏	

ေခါငး်ကုိငဖ်ခငြ်ဖစလ်ာသည်	။	ကနေ်တာ်သူကုိ	ချစခ်ငေ်လးစားသည်	။	

ကနေ်တာ့်ဘဝတငွ်	ြဖစသ်မ	အေကာငး်အများ	စသုည်	သူငှ့်	ပတသ်က်

ေနသည်	။	စာအုပ်ပးီဆုံးသာွးသြဖင့်	သူထမံ	ှခွဲခာွရချနိ	်တငွ	်ကနေ်တာ့်

ဘဝမ	ှေနမငး်၏	အလငး်ေရာင်	ထက်ွခာွသာွးသက့ဲသို	ခစံားခဲ့ရသည်	။	

သူငှ့်	ကနေ်တာ်ေနာက်ပိုငး်စှမ်ျား	တငွ	် ရံဖနရံ်ခါ	 ေတွြဖစပ်ါေသးသ

ည်	။	ကနေ်တာ့်သားစှဦ်းကုိလည်း	သအူချနိေ်ပးေတွဆုံသည်	။	သတူို	

ကမငဒ်လဲားကုိ	 'ကငန်ာမ​များ	 ေပးေသာ	 အဘုိးတစ	် ေယာက်'	 ဟု	 သ

ေဘာထားကသည်	။	သိုေသာ်	ယခအုခါ	သူငှ့်	ပုံမနှ်	မေတွြဖစေ်တာ့ပါ။

ဤစာအုပသ်ည်	 သကူနေ်တာ့်ကုိ	 ေပးခဲ့ေသာအချနိ်	 ငှ့်	 သေံယာဇဉအ်

တက်ွ	 ေကျးဇးူတငလ်ာဟု	ဆိုိုငသ်လို	သူထမံှ	 စာနာ	 ေထာက်ထားမ​၊	

ာဏအ်ေြမာ်အြမငရိှ်မ​	 အကျိးရလဒတ်ို	 ကုိ	တိုက်ုိက်	 ခစံားခငွ့်မရလို

က်သမူျား	အတက်ွ	လက်ေဆာငမ်နွတ်စခ်လုည်း	ြဖစပ်ါသည်	။

နယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲား၏	ဘဝတစေ်လာက်	ဆရာများ	စာွ	ရိှခဲ့သည်	။

သိုေသာ်	အထးူကဲဆုံးဆရာမာှ	အကျဉး်ေထာငပ်ငြ်ဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ်



တို	ယေနယခသုေိသာ	မငဒ်လဲားသည်	အကျဉး်ေထာငမ်	ှအေချာကုိင်	ပုံ

သငွး်ခဲ့ေသာ	 မငဒ်လဲားြဖစသ်ည်	 ။	 ဘဝအေကာငး်၊

ေခါငး်ေဆာငမ်​အေကာငး်တို	 ကုိ	အရငး်အြမစမ်ျား	 စာွမ	ှသတူတသ်ခိဲ့	

သည်	 ။	သူငှ့်	 ရငး်ှီးမ​သပိမ်ရိှေသာ	 ဖခငထ်မံ	ှလည်းေကာငး်၊	သူကုိ	

သားရငး်တစေ်ယာက်ငှ့်	မြခား	ေြမေတာငေ်ြမာက်ေပးခဲ့ေသာ	သမး်ဘူး

မျိးယ်ွတို	၏	ဘုရငထ်မံ	ှလည်းေကာငး်၊	သ၏ူ	ခိုင်မေဲသာ	မတိေ်ဆွငှ့်	

လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်	 ေဝါလတ်ာဆစစ်လူးူငှ့်	 ေအာ်လဗီာတမဘုိ်တို	 ထမံ	ှ

လည်းေကာငး်၊	သမိုငး်တငွ်	သည့်	ိုငင်ံ့ေခါငး်ေဆာငဝ်ငစ်တနခ်ျားချးီလ်

ငှ့်	 ေဟလဆီယ်လစတီို	 ထမံ	ှ လည်းေကာငး်၊	 မက်ကီယာဗယ်လီငှ့်	

ေတာလစ်တွိငး်တို	၏	စကားလုံးများမ	ှလည်းေကာငး်	သသူငယူ်ခဲ့သည်

။	သိုေသာ်	သအူကျဉး်ေထာငတ်ငွ်	 ေနထိုငခ်ဲ့ရေသာ	၂၇	စှသ်ည်	သူကုိ

က့ံခိုငေ်စသည်	။	မလိုလားအပေ်သာခစံားချက်များကုိ	ေမေ့ပျာက်ေစသ

ည်	။

အသက်	၇၁	စှအ်ရွယ်တငွ	်အကျဉး်ေထာငမ်	ှထက်ွလာေသာ	နယ်

လဆ်နမ်ငဒ်လဲားသည်	အသက်	၄၄	စှအ်ရွယ်က	အကျဉး်ေထာငသ်ို	ဝင်

သာွးေသာ	 နယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲား	 မဟုတေ်တာ့ပါ။	 မငဒ်လဲား	 အချပခ်ံ

ေနရစဉအ်ချနိက်	ေအအငန်စ်အီဖွဲေခါငး်ေဆာင	် ြဖစလ်ာခဲ့	သည့်	သ၏ူ	

အခငဆ်ုံးသငူယ်ချငး်၊	သ၏ူ	တစခ်ျနိက်လက်တွဲေဖာ်	ေရှေန	ေအာ်လဗီာ

တမဘုိ်က	ငယ်ရွယ်ေသာ	မငဒ်လဲားအေကာငး်	ေြပာြပသည်	ကုိ	နားဆ

င်ကည့်ပါ။	 'လတူစေ်ယာက်အေနနဲ	မငဒ်လဲားဟာ	စာနာ	ေထာက်ထား

တတတ်ယ်၊	 စတိခ်စံားချက်ြပငး်ထနတ်ယ်၊	 စတိထ်ခိိုက်	 လယ်ွတယ်၊	

ေစာ်ကားတာတို	 ၊	 အထက်စးီဟနပ်နန်ဲ	 ဆက်ဆတံာတို	 ရိှခဲ့ရင	် ခါးခါး

သးီသးီခစံားတတ်ပးီ	ချက်ချငး်လက်တုံြပနခ်ျငတ်ဲ့	စတိ	် ရိှတယ်'။	စာနာ

ေထာက်ထားတတပ်ါသလား။	စတိခ်စံားချက်	 ြပငး်ထနပ်ါသလား။	စတိ်



ထခိိုက်လယ်ွပါသလား။	ခါးသးီစာွခစံားတတပ်ါသလား။	အကျဉး်	ေထာ

ငမ်ှ	လတွလ်ာေသာ	နယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားသည်	အေပယံအြမငအ်ရ	အ

ထက်ေဖာ်ြပပါစတိဓ်ာတမ်ျား	 ရိှပုံမေပါက်ေတာ့ပါ။ယေနအခါ	 တငွ	် ထို

နာမဝိေသသနအားလုံးကုိ	သူငှ့်	တွဲသုံးြခငး်အား	ကန်ကွက်ပါလမိ့်မည်

။	တကယ်ပင၊်	သမူကိက်သတူစေ်ယာက်ေယာက်ကုိ	ေဝဖန	်သည့်	အခါ

ထိုနာမဝိေသသနများကုိ	အသုံးြပသည်	။	သခူျးီကျးလို	သမူျားကုိဆိုလ

င်	 'ဘက်မလိုက်တတ'်၊	 'ချင့်ချနိတ်တသ်ည်	 '၊	 'ထနိး်ချပ်ိုငသ်ည်	 '	စသ

ည်	ြဖင့်ချးီကျးသည်	။	သမူျားကုိချးီကျးေသာ	စကားရပကုိ်	 ကည့်လင	်

ကန်ပတ်ို	 မမိကုိိယ်ကုိယ်	 မည်သိုြမငသ်ည်	 ကုိ	 ေရာငြ်ပနဟ်ပသ်ည်	 ။

ထိုေကာင့်	သအူြခားသမူျား	အတက်ွ	အသုံးြပေသာနာမဝိေသသနများ	

သည်	သူကုိယ်သူ	နး်ရမည်ဆိုလင	်အသုံးြပမည့်	နာမဝိေသသနများ	

ပငြ်ဖစသ်ည်	။

ဤခစံားမ​ြပငး်ထနသ်ည့်	ေတာ်လနှေ်ရးသမား	တစေ်ယာက်သည်	ချ

င့်ချနိေ်ဆာငရွ်က်တတေ်သာ	 ိုငင်ေံရးေခါငး်ေဆာငတ်စဦ်း	 မည်သိုြဖစ်

လာခဲ့သနည်း။	အကျဉး်ေထာငတ်ငွ်	သသူည်	သ၏ူ	စတိခ်စံား	ချက်များ

ကုိထနိး်ချပရ်သည်	။	အကျဉး်ေထာငအ်တငွး်၌	လတူစေ်ယာက်အဖို	ထိ

နး်ချပစ်ရာဆို၍	မမိစိတိသ်ာရိှသည်	။	စတိေ်ပါက်ကဲွြခငး်၊	စတိကုိ်	အလို

လိုက်ြခငး်၊	 စည်းကမး်မရိှြခငး်တို	 အတက်ွ	 ေနရာမရိှပါ။	 သးီြခားလတွ်

လပသ်ည့်	ေနရာဟူ၍	လည်း	မရိှပါ။	မငဒ်လဲား	အကျဉး်ကျခဲ့သည့်	ေရာ်

ဘငအ်ကျဉး်ေထာငသ်ို	 ကနေ်တာ်ပထမေရာက်ခဲ့စဉက်	 သ၏ူ

အချပခ်နး်ကုိ	ြမငရ်သည့်	အခါ	ကနေ်တာ်	အာေမဋတိသ်ပံငြ်ပမသိည်	။

သာမနလ်တူစဦ်းအတက်ွပင်	လုံေလာက်သည့်	အခနး်ေနရာမရိှပါ။	မငဒ်ဲ

လားလို	လထူာွးအတက်ွမေြပာငှ့်	ေတာ့။	သအိူပရ်ာတငွ	်ေြခဆန်	ပးီ	မ

အိပ်ိုငခ်ဲ့ပါ။	အကျဉး်ေထာငသ်ည်	သူစတိကုိ်	အမနှတ်ကယ်ပင်	ပုံသငွး်



လိုက်သည်	 ။	 အပိုလ​ပရှ်ားမ​အတက်ွ	 ေနရာမရိှသလို	 စတိလ်​ပရှ်ားမ​အ

တက်ွလည်း	ေနရာမရိှပါ။	မလိုလားအပသ်ည့်	ခစံားချက်များကုိ	ဖယ်ထု

တရ်သည်	 ။	 စည်းစနစက်ျေအာငေ်နရသည်	 ။	 နနံက်တိုငး်ငှ့်

ညေနတိုငး်	 အချပခ်နး်ကျဉး်အတငွး်ရိှ	 သသူုံးစွဲရနခ်ငွ့်ြပထားသည့်	 ပစ

ည်းေလးများကုိ	သပသ်ပရ်ပရ်ပြ်ပနစ်ေီလရိှ့သည်	။	တစခ်ျနိတ်ည်း	မာှ	ပ

င်	သူအေနြဖင့်ေနစဉအ်ကျဉး်ေထာငတ်ငွ	်အထက်လူကီးများ	ထမံ	ှအခွ

င့်အေရးရပိုငခ်ငွ့်ကုိ	 ေတာငး်ဆိုရသည်	 ။	သသူည်	အကျဉး်သားများ	၏	

ေခါငး်ေဆာငြ်ဖစ်ပးီ	သတူို	ဘက်မှ	ရပတ်ည်ေပးရသည်	။	သင	်ေနာက်	

ဆတုသ်ည်	 ၊	သိုမဟုတ	်သငန်ားလည်မ​	 ယူလိုက်သည်	ဆိုသည်	ငှ့်	အ

ကျဉး်သားအားလုံးက	သိိုငသ်ည်	 ။	သူကုိအြခားအကျဉး်သားများ	မည်

သိုြမငသ်ည်	ကုိ	သခူစံားတတလ်ာသည်	။	သသူည်	အြခားအကျဉး်	သား

များ	ထက်ပိုကျယ်ြပန်ေသာ	အသိုငး်အဝုိငး်မ	ှလာသ	ူြဖစေ်သာ်လည်း	အ

ကျဉး်ေထာငသ်ည်	လည်း	သူကမာငှ့်	သပူင။်	ထိုေနရာတငွ	်ဦးေဆာင်	

ိုငမ်ှ	ထိုေနရာမှ	ထက်ွလာလငအ်လားတူ	 ၊	သိုမဟုတ	်ထိုထက်ပို၍	ဦး

ေဆာင်ိုငေ်ပမည်။	ယငး်ကာလအတငွး်သသူည်	အချနိပ်ိုများ	ရိှေန	သြဖ

င့်	 စဉး်စားြခငး်၊	 စမီကိံနး်ချြခငး်၊	 ပိုေကာငး်ေအာငအ်ေချာကုိငြ်ခငး်၊	 ထို

ထက်	အေချာကုိငြ်ခငး်များ	 ြပလပု်ိုငသ်ည်	 ။၂၇	စှက်ာလအတငွး်	သူ

သည်	 ေပလစေီရးရာသာမဟုတ၊်	 မည်သိုလ​ပရှ်ားသာွးလာရမည်၊	 မည်

သို	 ေခါငး်ေဆာငေ်ကာငး်လပုရ်မည်၊	 မည်သိုေလးစားထိုက်သူ	 လသူား

တစဦ်းအြဖစ	်ရပတ်ည်ရမည်ကုိ	စဉး်စားေတးွေတာသည်	။မငဒ်လဲားသ

ည်	 မမိကုိိယ်ကုိယ်	 ြပနလ်ည်သုံးသပသ်တူစဦ်း	 မဟုတပ်ါ။	 သူစတိထ်ရိှဲ

သည့်	ခစံားချက်ငှ့်	အေတးွများကုိ	ေြပာေလ့	ေြပာထမရိှပါ။	သ၏ူ	စတိ်

ကုိကနေ်တာ်က	ေဝဖနပ်ိုငး်ြခားခိုငး်သည့်	အခါ	သစူတိ်​ပလ်ာသည်	။	စိ

တတ်ိုလာသည်	။	စတိေဗဒငှ့်	မမိကုိိယ်ကုိယ်	 ြပနလ်ည်သုံးသပြ်ခငး်ဆို



ငရ်ာ	ေခတသ်စေ်ဝါဟာရတို	 ကုိ	မကမး်ကျငပ်ါ။	သူကီးြပငး်ေသာေလာ

ကသည်	ဆစဂ်မ်နဖ်ရိွက်ငှ့်	မပတသ်က်ပါ။	သူ	အတတိအ်ေကာငး်ကုိ	

သအူေတာ်ပင	်ြပနေ်ြပာငး်စဉး်စားသည်	။	သိုေသာ်	ထိုအေကာငး်များကုိ

ေြပာခဲ့သည်	 ။	 သူကုိယ်သ	ူ သနားသည်	 ကုိ	 ကန်	 ေတာ်တစ်ကိမသ်ာ

ေတွဖးူသည်	။	ကနေ်တာ်တို	သ၏ူ	ကေလးဘဝကုိ	ေဆးွေးွေနစဉြ်ဖစ်

သည်	 ။	သကူအေဝးသို	 ေမာ်ကည့်ရငး်ေြပာသည်	 ။	 'ကနေ်တာ်ဟာ	အ

တတိမ်ာှ	ပ	ဲကျနေ်နခဲ့တဲ့	သက်ကီးရွယ်အုိတစေ်ယာက်	ပါပေဲလ'။	ထိုစ

ကားများ	ေြပာချနိသ်ည်	ေတာငအ်ာဖရိကိုငင်၏ံ	သမတ	 ြဖစလ်ာရန်ှ

င့်	ိုငင်သံစထ်ေူထာငရ်နြ်ပငဆ်ငေ်နချနိ၊်	သ၏ူ	ေအာငြ်မင	်မ​	အထတွအ်

ထပိအ်ချနိတ်ငွ	် ြဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ်သူကုိ	ထပက်ာ	တလလဲ	ဲေမးမသိ

ည်	မာှ	၊	အကျဉး်ေထာငသ်ည်	သူကုိ	မည်သိုေြပာငး်လေဲစခဲ့သနည်းဆိုသ

ည့်	ေမးခနွး်ပင။်	၁၉၆၂	ခုစှက်	အကျဉး်ေထာငထ်သဲို	ဝငသ်ာွးေသာ	လူ

တစေ်ယာက်သည်	 ၁၉၉ဝြပည့်စှတ်ငွ်	 ြပနထ်က်ွလာ	 ေသာအခါ

မည်သိုေြပာငး်လသဲာွးသနည်း။	ဤေမးခနွး်သည်	သူအား	စတိ်​ပေ်စသ

ည်	။	ထိုေကာင့်	ေမးခနွး်ကုိ	လျစလ်ျ​သည်	။အြခား	ေပလစအီေြဖတ

စခ်ကုိုေပးသည်	 ။	 ထိုေခါငး်စဉကုိ်	 ဆက်ေဆးွေးွခငွ့်	 မေပးေတာ့ပါ။	

ေနာက်ဆုံးေတာ့	 တစေ်နတငွ	် သကူစတိေ်မာသည့်	 ဟနြ်ဖင့်	 'အကျဉး်

ေထာငက်	ထက်ွလာေတာ့	ကနေ်တာ်ရင့်ကျက်သာွးတယ်'	ဟု	ေြပာသည်

။	 'ကနေ်တာ်ရင့်ကျက်သာွးတယ်'။	သဘူာကုိ	ဆိုလိုပါ	သနည်း။	အနး်ဒ

ေရးမားလုိ်းက	သ၏ူ	ကုိယ်ေတွဘဝမတှတ်မး်တငွ	်ေရးသာွးသည်	မာှ	၊

'ကမာေပတငွ	်အရှားပါးဆုံးအရာတစခ်မုာှ	ရင့်ကျက်ေသာ	လသူားတစ်

ဦးပငြ်ဖစသ်ည်	'	ဟု	ဆိုထားသည်	။	မငဒ်လဲားက	ထိုသူငှ့်	အြမငတ်လူိ

မ့်မည်။	 ကနေ်တာ့်အတက်ွေတာ့	 ထိုစကားလုံးများက	 နယ်လဆ်နမ်ငဒ်ဲ

လားဆိုသည်	 မာှ	မည်သနူည်း၊	 သမူည်သည့်	 သင	် ခနး်စာများ



ရခဲ့သနည်း	ဆိုသည့်	ေမးခနွး်များ	အတက်ွကုိ	နက်နသဲည့်	သလဲနွစ်ေပး

သည်	 ။	 အဘယ်ေကာင့်	 ဆိုေသာ်၊	 ထိုစတိထ်ခိိုက်လယ်ွေသာ၊

စတိလ်​ပရှ်ားတတေ်သာလငူယ်သည်	မေပျာက်ဆုံးသာွးခဲ့ပါ။	ကနေ်တာ်

တို	ယေန	 ြမငေ်တွရသည့်	မငဒ်လဲားအတငွး်ကိနး်ေအာငး်ေနပါသည်	။	

ရင့်ကျက်လာသည်	ဆိုရာတငွ	်၊	ထိုပုျိသည့်	စတိခ်စံားမ​များကုိ	ထနိး်ချ

ပ	် ိုငြ်ခငး်ကုိဆိုလိုပါသည်	 ။	 သစူတိမ်ထခိိုက်ေတာ့ပါ၊	 သ	ူ စတိမ်ဆိုး

ေတာ့ပါ	ဟု	မဆိုလိုပါ။	သငသ်ည်	ဘာကုိလပုရ်မည်၊	ဘယ်လိုလပုရ်မည်

ဆိုသည်	 ကုိ	အမတဲေစမသိိုငပ်ါ။	သိုေသာ်ေလာကကုိ	 ကည့်​သုံးသပ်

ရာတငွ	်မလိုလားအပသ်ည့်	စတိလ်​ပရှ်ားမ​၊	 စတိပ်ပူနမ်​တို	 ကုိ	ဖယ်ရှား

တတလ်ာသည်	။	ထိုစတိခ်စံားချက်တို	၏	ောှင့်ယှက်ဟန်တားမ​ကုိ	သ

ငြ်မငလ်ာိုငသ်ည်	။	ထိုအြမငသ်ည်	သင့်ကုိ	အေထာက်အကူြပလမိ့်မည်

။

တစခ်ျနိတ်ည်းမာှ	ပင၊်	သရိူပစ်ားမသိည်	မာှ	လတူိုငး်လတူိုငး်သည်	န

ယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားမြဖစ်ိုငပ်ါ။	အကျဉး်ေထာငသ်ည်	အြခား	လအူများ

ကုိ	စတိဓ်ာတက်ျဆငး်ေစေသာ်လည်း	သ၏ူ	စတိဓ်ာတသ်ည်	သမံဏက့ဲိ

သို	ခိုငမ်ာလာသည်	။	ထိုအရာကုိ	နားလည်လိုက်ြခငး်သည်	သူကုိပိုပးီ	မ

ေဝခစံားတတေ်စသည်	။	စာနာစတိ	်မေလျာ့သာွးေစပါ။	လက်မခံိုငသ်ူ

တို	ကုိ	အဆိုးမဆိုသလို	အ​းံေပးသတူို	ကုိလည်း	အြပစမ်တငပ်ါ။	အ​းံ

ေပးြခငး်သည်	လသူားတို	၏	သာမနလ်ပုရ်ပတ်စခ်ပုင်	မဟုတပ်ါလား။	

သေူကျာ်ြဖတခ်ဲ့ရေသာ	စှမ်ျား	စာွတငွ	်လသူားတို	၏	ေပျာ့ည့ံမ​များကုိ	

ေရဒါက့ဲသို	ရှာေဖေွတွရိှိုင်ပးီ	ကုိယ်ချငး်စာနာမ​လည်း	ေပးိုငသ်ည်	။	

တစန်ည်း	ဆိုေသာ်၊	သူအေနြဖင့်	လသူားတိုငး်	သူလို	ဆက်ဆမံခရံေအာ

င်	ရငဆ်ိုငတ်ိုက်ခိုက်ေနြခငး်ပင။်	သ၏ူ	ငယ်ရွယ်စဉက်	းူည့ံသမိေ်မွမ​ှ

င့်	 ိုးကားထက်ြမက်မ​တို	 မာှ	ေပျာက်ဆုံးသာွးြခငး်	မရိှပါ။	ထိုအရာတို	



ကုိ	 အကာအကွယ်ေပးရန	် ထိုအရာတို	 ထက်	 ပိုမို	 ေတာင့်တငး်ခိုငမ်ာ

ေသာ၊	ပိုမိုလုံြခေံဘးကငး်ေသာ	အခွံမာြဖင့်	ဝနး်ရံထားလိုက်ြခငး်သာြဖ

စသ်ည်	။

ယေနအချနိအ်ခါတငွ်	နယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားအေကာငး်	ေရးလင	်သူ

ငှ့်	ှိငး်ယှဉ်ပးီမေရးမြဖစသ်ည့်	ပဂုိလမ်ာှ	၊	အေြပာငး်အလတဲို	ကုိ	ြဖစ်

ေပေစိုငစ်မွး်ရိှေသာ	လမူည်းေခါငး်ေဆာင	်ဘားရတအုိ်ဘားမားပငြ်ဖ

စသ်ည်	။	သတူို	စှဦ်း	တညီူသည့်	အချက်များ	စာွရိှသည်	။	ယမန်စှက်	

အေမရိကနြ်ပည်ေထာငစ်၏ု	 ဒမီိုကရက်တစ	် ေရွးေကာက်ပွဲ	အကိမဆဲွ

ယ်ပွဲများ	အချနိတ်ငွ	်ကနေ်တာ်မငဒ်လဲားကုိ	သာွးေတွဆုံပးီ	သူအေနြဖ

င့်	 ဟီလာရီကလငတ်န်ငှ့်	 ဘားရတအုိ်ဘားမား၊	 မည်သူကုိ	 ပိုစှသ်က်

သနည်းဟု	 ေမးလိုက်သည်	 ။	 သကူြပးံပးီ	 သူလက်ညိးကုိ	 ကနေ်တာ့်

အား	 လ​ပယ်မး်ြပသည်	 ။	 'ငါကုိ့ြပဿနာမရှာနဲ	 '	 ဟု	 ဆိုလိုသည်	 ။

သအူေြဖမေပးပါ။	သ၏ူ	 ချပတ်ည်းမ​သည်	ထးူြခားေသာ	 ပငကုိ်	လက

ဏာတစခ်ပုငြ်ဖစသ်ည်	။	ထိုတစကုိ်ယ်ေရထနိး်ချပ်ိုငမ်​၊	ထိုမြပတ်	လပ်

ေသာှတေ်စာင့်စည်းမ​တို	သည်	ထိုပဂုိလ်စှဦ်း၏	ဘံုတညီူချက်	ြဖစသ်

ည်	 ။	သိုေသာ်	 နယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားကုိ	အေချာကုိငပ်ုံသငွး်ရန်	အကျဉး်

ေထာငအ်ေတွအကံ	 ၂၇	 စှ်ကာြမင့်ခဲ့သလို	 အသက်	 ၄၈  စှသ်ာ	 ရိှ

ေသးေသာ	အေမရိကနသ်မတအေနြဖင့်	အလားတ	ူစှရှ်ည်လ	များ	အန

စန်ာခမံ​မျိး	မရိှခဲ့ေသာ်လည်း	၊	သလူည်း	မငဒ်လဲားလို	ပငကုိ်	စုိက်မျိး	

ပိုငဆ်ိုငထ်ားသက့ဲသို	 ြမငရ်ပါသည်	။	အုိဘားမား၏	တစကုိ်ယ်ေရ	ထနိး်

ချပြ်ခငး်၊	အမ​ကိစများကုိ	အချနိေ်ပးနားေထာငြ်ခငး်၊	ေအာငြ်မငမ်​ရလဒ်

ကုိမေဝြခငး်၊	 သူအုပခ်ျပေ်ရး	 အဖွဲအစည်းတငွ	် ပိငဘ်က်များကုိပါဝင်

ေစြခငး်၊	 လအူများကုိအရာရာကုိရှငး်ြပရန	် လိုအပခ်ျက်ရိှသည်	 ကုိ	 ရိပ်

စားမြိခငး်၊	ယငး်အချက်များအားလုံးသည်	မငဒ်လဲား၏	တနဖ်ိုးထားမ​ှ



င့်	သုပသ်ကနတ်ို	 ကုိ	 ၂၁	 ရာစပုုံစသံိုအသငွေ်ြပာငး်လိုက်	 ြခငး်ငှ့်	တူ

ေနေပသည်	။	မငဒ်လဲား၏	ကမာ့အြမငသ်ည်	လမူျိးခွဲြခားေရး	ဆိုသည့်	

ိုငင်ေံရး	ဒယ်ေစာက်အတငွး်မှ	ေပထက်ွလာခဲ့သည်	။	အုိဘားမားကမူ	

လမူျိးခွဲြခားေရး	ေခတလ်နွ်ိုငင်ေံရးပုံစကုိံ	တည်ေဆာက်ေန	သည်	။မင်

ဒလဲားအေနြဖင့်	အေမရိကနသ်မတအသစကုိ်	 မည်သိုပင	်သေဘာထား

သည်	ြဖစေ်စ၊	အုိဘားမားသည်	ကမာ့ဇာတခ်ုံတငွ	်သ၏ူ	ဆက်ခသံစူစစ်

စပ်င	်ြဖစသ်ည်	။

သိုေသာ်	 မငဒ်လဲား၏	ဘဝသည်	ကနေ်တာ်တို	အတက်ွသာ	 စြံပ	 မ

ဟုတပ်ါ။	 အချနိတ်ိုငး်အတက်ွစြံပြဖစပ်ါသည်	 ။	 သငယ်ခ	ု ဖတ်​ရမည့်	

သငခ်နး်စာများ	သည်	သ၏ူ	အကျဉး်ေထာငအ်ေတွအကမံှ	သငခ်နး်စာ	

များ	သာမဟုတ၊်	သူဘဝတစေ်လာက်မတှယူ်ခဲ့သည့်	သငခ်နး်စာများ	ဟု

ကနေ်တာ်ယံုကည်ပါသည်	။	သူအား	ေခါငး်ေဆာငေ်ကာငး်တစေ်ယာက်

၊	 စနံမနူာထားထိုက်ေသာလသူားတစေ်ယာက်	 ြဖစလ်ာေအာင်	 ပံ့ပိုးခဲ့သ

ည့်	အေကာငး်အရာများ	တငွ	်ဤသငခ်နး်စာများ	လည်း	ပါဝင	်ေပသည်

။	အြခားမည်သမူနယ်လဆ်နမ်ငဒ်လဲားဘဝကုိ	အစားမထိုးိုငပ်ါ။	ထိုအ

ရာအတက်ွေကျးဇးူတငသ်င့်ေကာငး်	သ	ူသင့်ကုိ	ေြပာလမိ့်မည်။ကံေကာ

ငး်ေထာက်မစာွြဖင့်	ကန်ပတ်ို	အထတဲငွ်	လနူည်းစသုာလင	်သူ	ေကျာ်ြဖ

တရ်သည့်	အခက်အခမဲျိးကုိရငဆ်ိုငရ်တတသ်ည်	 ။	သိုေသာ်	သ	ူ ရရိှလို

က်သည့်	သငခ်နး်စာများကုိ	ကနေ်တာ်တို	ငှ့်	အသုံးမတည့်ဟု	မဆို	ိုင်

ပါ။	 အသုံးတည့်သည်	 ကုိကနေ်တာ်သပိါသည်	 ။	 ကနေ်တာ့်ဘဝသည်	

ဤသငခ်နး်စာများေကာင့်	 ပိုမိုနက်ိ​ငး်မ​	 ရိှလာခဲ့ပါသည်	 ။	 အကျဉး်	

ေထာငသ်ည်	 ဘဝသငခ်နး်စာ၊	 ဦးေဆာငမ်​သငခ်နး်စာတို	 ကုိမငဒ်လဲား	

အား	အစှခ်ျပထ်တုေ်ပးလိုက်ပါသည်	 ။	ကနေ်တာ်	ဤစာအုပတ်ငွ	်လ

ည်း	အလားတ	ူေဆာငရွ်က်ိုငရ်န်ကိးပမး်ထားပါသည်	။	အဆိုပါ	သငခ်



နး်စာများ	အတက်ွ	သရူငး်ှီးေပးဆပခ်ဲ့ရသည့်	နစန်ာမ​များ	ငှ့်	ှိငး်စာ

လင	်သင့်အေနြဖင့်	မဆိုစေလာက်ေင	ွအနည်းအကျဉး်မသာ	ေပးေဆာ

င်ပးီ	ေလလ့ာသငယူ်ိုငပ်ါသည်	။

*


